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Ao final desta entrada pode descargarse en pdf manual editado pola Confederación de Empresarios de 
Lugo (CEL) no marco das actividades do seu Gabinete Técnico de Seguridade e Saude Laboral, posto en 
marcha co financiamento da Xunta de Galicia. 

Especialmente dirixido a centros de formación privados como academias, centros concertados, gardarías, 
entre outros, o manual está estruturado en diferentes apartados que repasan, en primeiro lugar, os 
principais riscos que afectan o persoal docente (entre os que destacan espcialmente os psicosociais), 
cuestións como a integración da perspectiva de xénero na prevención de riscos laborais (tendo en conta 
que a profesión docente está moi feminizada), riscos durante o embarazo e a lactación ou as diferentes 
medidas preventivas para previr os riscos identificados.
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