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Al final de esta entrada puede descargarse en pdf manual editado por la Confederación de Empresarios de 
Lugo (CEL) en el marco de las actividades de su Gabinete Técnico de Seguridade e Saude Laboral, puesto 
en marcha con la financiación de la Xunta de Galicia. 

Especialmente dirigido a centros de formación privados como academias, centros concertados, guarderías, 
entre otros, el manual está estructurado en diferentes apartados que repasan, en primer lugar, los 
principales riesgos que afectan al personal docente (entre los que destacan especialmente los 
psicosociales), cuestiones como la integración de la perspectiva de género en la prevención de riesgos 
laborales (teniendo en cuenta que la profesión docente está muy feminizada), riesgos durante el embarazo 
y la lactancia o las diferentes medidas preventivas para prevenir los riesgos identificados.
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